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 بررسی روش های ادغام و آموزش مفید درس ریاضی در برنامه کلاسی ابتدایی 

 

 بلوط بنگان  یفاطمه اکبر
 پرورش بندر ماهشهرآموزش و 

 

 ده یچک

کند و دانش آموزان را قادر   یم قی را تشو یرشته ا نیب یریادگیاست که  یآموزش کردیرو کی یدر سراسر برنامه درس ات یاضیادغام ر

  ینظام دانشگاه ی سنگ بنا یاضیکه آموزش ر یی جا ران،ی. در ارندیمختلف به کار گ  یموضوع  یها نهی را در زم یاض یر میسازد مفاه یم

بخش   ن یداشته باشد. ا اتیاضیآموزان از ربر درک و درک دانش یق یعم ریتأث  تواندیم یارشته  نیب یریادگی  یهافرصت یاست، بررس

 یبرا یارشته  نیب یریادگی یهافرصتپردازد. یم رانیا یآن در چارچوب آموزش یو اجرا تیاهم ،یرشته ا نیب یریادگیبه مفهوم 

  اتیاضیکه ر نندیدهد تا بب یبه آنها اجازه م ن یدهند. ا صیتشخ ی واقع  یایرا در دن اتیاضی ر یاست تا کاربردها یآموزان ضروردانش

که ادغام    تنشان داده اس قاتیکند. تحق ی روزمره نفوذ م یشود بلکه در موضوعات مختلف و زندگ  یمحدود نم  یاضی تنها به کلاس ر

را در دانش   ی اضیر م یمفاه  یو درک کل یتفکر انتقاد یها ییحل مسئله، توانا ی تواند مهارت ها یمختلف م  یدر رشته ها اتیاضیر

 . دهد  شیآموزان افزا
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 مقدمه 

  ییدر شکل دادن به توانا یاساس  ینقش  یکودک هیشود. رشد اول یکودک گذاشته م  یزندگ هیاول یدر سالها ی اضیشالوده مهارت ر

در جهت   ی اتیح یگام  یدر دوران کودک یقو یاض یر یپرورش مهارت ها ران،یدارد. در ا اتیاضیدر ر یدرک و برتر یکودک برا

در   ی اضیر یدر پرورش مهارت ها ی رشد دوران کودک تیاهم یبخش به بررس نی. استا ندهیآموزش آ یمحکم برا یا هیساختن پا

 کند.   یم یرا بررس نهیزم نیدر ا ریاخ قاتیپردازد و ابتکارات، چالش ها و تحق یم رانیا

  هیسرما تیاهم ران،یاست. در ا یکودکان از بدو تولد تا هشت سالگ   یو اجتماع  یعاطف ، یشناخت ،یکیزیشامل رشد ف یکودک هیاول رشد

  ی دولت ی هااستی(. ابتکارات و س23، ص 1395 ، یشود )ساجد یدرک م  یا نده یبه طور فزا یدر آموزش و توسعه دوران کودک یگذار

مؤلفه   کیعنوان به یاضیکه شامل آموزش ر ، یدر دوران کودک تیفیبه آموزش با ک یکردن دسترس  فراهم ها و از خانواده تیحما یبرا

 است، به اجرا گذاشته شده است. یضرور

حل مسئله  یها  ییو توانا یتفکر انتزاع  یرا برا نهیاست. آنها زم هیاز شمارش و محاسبات اول شیب یزیچ ی اضیر هیاول یها مهارت

بهتر عمل    اتیاضیخود در ر یلیتحص شرفتیبا پ  کنند، یم  دایپ  یقو  ی اضیر یهامهارت هیاول یهاکه در سال یکنند. کودکان  یفراهم م 

  تیحما رانیکودکان در ا نکهیاز ا نانیاطم یبرا هیاول ی اضیر یمهارت ها تی(. درک اهم312، ص 2019 ن،)گوبل و همکارا  کنندیم

 است. یکنند، ضرور یم  افتیرا در یاتیموضوع ح  نیدر ا یبرتر یلازم برا

از   یفیبرنامه ها ط نیبرداشته است. ا ی اضیبا تمرکز بر رشد ر  یدوران کودک یآموزش یارائه برنامه ها یبرا ی اساس یگام ها رانیا دولت

شده اند )وزارت  یو حل مسئله طراح  یاضیمشارکت دادن کودکان خردسال در تفکر ر یدهند که برا یرا ارائه م اتیها و تجرب تیفعال

را از  ی اضیر یمحرک که رشد مهارت ها طیمح کی جادیا یبرا رانیدر ا یدوران کودک  انی(. مرب45، ص 2018آموزش و پرورش، 

 اند.  ده یکند، آموزش د ی م تیتقو نییپا نیسن

. ردیمورد توجه قرار گ دی وجود دارد که با  ییها حاصل شده است، هنوز چالش رانیدر ا  یرشد کودک نهیدر زم ییهاشرفتیکه پ  یحال در

به آموزش با   یمحدود یاغلب دسترس یی است که در آن کودکان در مناطق روستا ییو روستا یمهم شکاف شهر  یهااز چالش یکی

از  نانیاطم یها برا ینابرابر نی(. پرداختن به ا129، ص 1399 ،یریدارند )نص یاضی مرتبط با ر بعو منا  یدوران کودک هیاول تیفیک

 است. یخود دارند، ضرور ی اضیر یتوسعه مهارت ها یهمه کودکان فرصت برابر برا نکهیا

را روشن کرده است. به عنوان مثال، مطالعات   ی در دوران کودک یاض یر ی هامهارت  یارتقا یمؤثر برا  یهاروش  رانیدر ا ری اخ قاتیتحق

دهد )محمدپور،  شیرا در کودکان خردسال افزا یاضیدرک ر یتواند به طور قابل توجه ی م یبر باز یمبتن یریادگی نشان داده است که 
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از   یاضیمهارت ر یتعامل با کودکان و ارتقا یبرا زین  ،یاض یمرتبط با ر  یهایها و بازمانند برنامه ،یآورها در فنی (. نوآور79، ص 2022

 (. 92، ص 2019 ،ی)فتح رندیگیمورد استفاده قرار م نییپا نیسن

در    نیوالد ی اند که وقتاست. مطالعات نشان داده ی اضیر یعامل مهم در پرورش مهارت ها  کی یکودک هیدر رشد اول نیوالد مشارکت

(.  207، ص 1390 ، ی)کرم گذاردیآنها م  یاضیر شرفتیبر پ  یمثبت ریتأث کنند،یبا فرزندان خود شرکت م ی اضیمرتبط با ر ی هاتیفعال

 مورد توجه روزافزون قرار گرفته است.  رانیاست که در ا یا نهیزم یاضیر آموزشدر  نیمشارکت والد قیتشو

  ی اضیر یمهارت ها تیبر اهم یا  ندهیفزا د یتأک ران،یاست. در ا اتیاضیمحکم در ر هیپا  کی جادیا یسنگ بنا  یدوران کودک هیاول رشد

دهد، انجام داده    یرا ارتقا م یاضیکه مهارت ر  یدوران کودک یآموزش یاز برنامه ها تیحما یرا برا  ی وجود دارد و دولت اقدامات هیاول

 ریاخ ی های و نوآور قاتی. تحقرندیمورد توجه قرار گ د یهنوز با  ،ییو روستا یشهر یها یچالش ها، از جمله نابرابر ، وجود نیاست. با ا

در دوران  یاض یر یبا پرورش مهارت ها رانی. اکندیارائه م نی و مشارکت والد یبر باز یمبتن یریادگیرا با تمرکز بر  نده یبه آ دیام

 هموار کند.  ی اضیبا مهارت ر ی لنس یتواند راه را برا یم  یکودک

 یدبستان شیپ یاضیدر ر  یگنجاندن باز

بخش به ادغام   نیمبنا، ا نیا تیکند. با درک اهم ی را فراهم م  نده یکودک در آ یلیتحص تیموفق نهیزم یآموزش در دوران کودک

  یریادگی  اتیو تجرب هیاول یاضی ر یپردازد. تمرکز بر مهارت ها یم رانیدر ا ی دبستان شیپ   یاضیمحور در آموزش ر یباز یکردهایرو

 را شکل دهد.  نییپا نیاز سن ات یاضیکودکان با ر  تعاملتواند نحوه درک و  ی م گوشیباز

در    اتیاضیدر ر یقو هیپا کیدهد که  ینشان م  قاتیمهم است. تحق اریکودک بس  یاضیدر شکل دادن به رشد ر هیاول یاضیر آموزش

،  2007گذارد )دانکن و همکاران،   ی م ریتأث یزندگ  یکودک در مراحل بعد ی اضیر یستگیبه طور مثبت بر شا ی دبستان ش یپ  ی سال ها

 است.  شیقدرتمند در حال افزا یابزار آموزش کیبه عنوان  یدبستان   شیپ  یاضیدر آموزش ر یادغام باز ب،یترت  نی(. به ا43ص 

  ،ی عمل یها تیفعال قیاز طر یریادگیبه  قیاست که کودکان را تشو یآموزش کردیرو کی  یدبستان  شیدر پ  یبر باز یمبتن یریادگی

 صیخود را تشخ طیدر مورد مح یریادگی کاوش و  یکودکان برا یذات  زهیو انگ یکنجکاو تیروش اهم نیکند. ا ی و جذاب م ی تعامل

مانند شمارش، الگوها و روابط   یمختلف یاضی ر میتوانند مفاه ی کودکان م ، یباز قی(. از طر621 ص، 2013و همکاران،  لاردیدهد )ل یم

 را توسعه دهند.  یی فضا

همراه است. نظام   یمنحصر به فرد یبا مجموعه چالش ها و فرصت ها رانیدر ا ی دبستان شیپ یاضیدر آموزش ر یباز گنجاندن

  یدهنده تحولنشان یبر باز یمبتن  یهابه سمت روش  رییداشته است و تغ دیتأک یاتکه یریادگیبر  یطور سنتبه  رانیا یآموزش

دانش آموزان و پرورش عشق به    یاضیدرک ر تیتقو یرا برا یفرصت رییتغ نیحال، ا نیا(. با 72، ص 1398 ، یاست )هاشم ریچشمگ

 دهد.  یارائه م یریادگی

فعالانه   رانیدارد. وزارت آموزش و پرورش ا یبر باز یمبتن یریادگی یدر اجرا یات یمعلم نقش ح یو آمادگ  یدبستان شیپ   یدرس برنامه

)وزارت  کندیکار م ی دبستان شیپ  یهاطیدر مح یبر باز یمبتن اتیاضیاز آموزش ر تیحما یبرا یها و منابع توسعه دستورالعمل  یرو

)کشاورز،   نندیب یآموزش م ی به عنوان ابزار آموزش یاستفاده مؤثر از باز یمعلمان برا نی(. همچن15، ص 2022آموزش و پرورش، 

 (. 88، ص 2021
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  یعوامل فرهنگ  نیبگذارند. در نظر گرفتن ا ریدر آموزش تأث یتوانند بر نحوه گنجاندن باز یم رانیدر ا یفرهنگ  یو ارزش ها هنجارها

  نیتضم کردیرو نی(. ا206، ص  2017است )جلال و همکاران،  یضرور یبر باز یمبتن  یاضیر ی برنامه ها یو اجرا یهنگام طراح

 حساس هستند.  زین ی مؤثر هستند، بلکه از نظر فرهنگ ینه تنها از نظر آموزش یبازبر  یمبتن  یهاکه روش کند یم

کند.   یرا برجسته م رانیدر ا یدبستان شیپ  یاضیدر آموزش ر یمثبت گنجاندن باز ریتأث یو مطالعات مورد تیداستان موفق نیچند

کودکان را بهبود بخشد و عشق به موضوع  یاضی ر یهامهارت تواندیم  گوشیباز یریادگی اتیکه چگونه تجرب  دهدیها نشان م مثال نیا

 (. 10، ص 2020 ،ی مدو اح یمیرا پرورش دهد )رح

مستمر، آموزش معلمان، و توسعه برنامه   قاتیکننده است. تحق دواریام رانیدر ا یدبستان  شی پ  یاضیدر آموزش ر یگنجاندن باز ندهیآ

 گوشیباز ی اضیر یها تیکه کودکان در فعال یی خواهد کرد. از آنجا فایا یآموزش کردیرو نیا شتری ب شبردیدر پ  ی نقش اساس یدرس

 خواهند داشت. یشتریب یبعد آمادگ  یتر در سال ها شرفتهیپ   یاضی ر میمقابله با مفاه یکنند، برا یشرکت م

جزء  کی هیاول یاضیاست. آموزش ر رانیدر ا دوارکنندهیدر حال تحول و ام کردیرو کی ی دبستان شیپ یاضیدر آموزش ر یباز گنجاندن

  ،یبر باز یمبتن یریادگی قیاز طر ی اضیر یهامادام العمر است. با پرورش مهارت یریادگی یمحکم برا هیپا کی جاد یدر ا یدیکل

 .میکن زیالعمر به موضوع تجهو عشق مادام یقو  یاضیر ه یک پایرا با  ینسل بعد میتوانیم

 

 معلوم   زمان  نییتع

  ثابت  ها  آن به را س یتدر در شما  تیجد بودن،  وقت سر نیهم که  چرا دیکن نییتع فرزندتان به یاضیر سیتدر یبرا را ی خاص ساعت

  یم  شما پس .  رندیبگ ادی را  ی اضیر درس توانند ی م بهتر یخاص ساعات در آموزان دانش از یبعض که است ذکر به لازم و  کند یم

 . دیکن دای پ  خود فرزند یبرا را مشخص ساعت نیا ستیبا

 

 روزمره   یزندگ  از مثال

  دانش  به دیخواه ی م اگر مثال یبرا. دیده شرح روزمره یزندگ در را آن استفاده  مثال  کی با ابتدا یاضی ر دیجد مبحث  کی یمعرف یبرا

 کلاس  از خارج که ییها  مثال دیکن  یسع و  دیبزن  مثال روزمره ی زندگ در"ضرب" از استفاده د، یده آموزش را "ضرب" مبحث خود آموز

 . د یکن ذکر را افتد  یم  اتفاق  درس

 

  شما مبحث اگر مثال طور به. است اطراف لیوسا از استفاده با مباحث دادن نشان از استفاده  دیکن استفاده دیتوان ی م که یگرید روش

 خودش نیب  یمساو طور به را ها آن دیبخواه آموز دانش  از و دیکن  استفاده یگری د لهیوس ای  مداد یتعداد از دیتوان یم  است، "میتقس"

  و  کلاس از رونیب اگر. دیکن یمعرف او به را میتقس مبحث یراحت  به  دیتوان یم  داد انجام  را کار نیا نکهیا از بعد   و. دینما میتقس شما و

 . دیکن صحبت آموز دانش با  آن مورد  در و کرده  اشاره آن به حتما د،یبرخورد نظر مورد مبحث مورد  در یمثال  به روزمره ی زندگ در

 

 تر  کوچک ی ها  قسمت  به مسئله میتقس
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 کمک آموز دانش  به ن یا. دیکن م یتقس کوچکتر  یها قسمت به را آن بعد  و  کرده شروع یاضیر مسئله  کی کامل حیتوض با  دیتوان ی م 

  دیکن یم شروع 2x3=6 نوشتن با  ابتدا مثال طور به. بسپارد خاطر به خوب را مسئله  حل روش و شود متوجه را مسئله بهتر کند یم

  دیخواه ی م او از بعد   و 2+2+2 دی سینو یم تخته یپا که صورت نیا به. دیدیرس جهینت نیا به چگونه  که د یده  یم  نشان آنها  به بعد اما

 .است خودش با عدد کی جمع از یتر کوتاه راه فقط ضرب شوند متوجه تا  ببندند  جمع را اعداد

 

 شروع  ی برا  ساده  ی ها  مثال   ذکر

  مختلف یها رنگ از مثال نوشتن  یبرا. دیده حیتوض را مثال  هر قدم  به  قدم و  دیکن استفاده  ها  مثال نیتر ساده  از کار یابتدا در

  اگر و  ردیبگ اد ی را مبحث تا  دیبده آموز دانش به یکاف  فرصت.  دیده حیتوض آموز دانش یبرا دقت به را مرحله  هر و  دیکن استفاده

 . دیده پاسخ دقت  به را ش یها سوال ، داشت یسوال

 

 

 

 ده یچیپ  ی ها  مثال   ذکر

 یجد را یخصوص سیتدر یامتحان سوالات نمونه از استفاده با  ا ی  و دی برو تر سخت مثال کی سراغ نداشت، یگرید سوال آموز دانش اگر

  شما  ییراهنما در  اگر. کند ییراهنما را شما که دیبخواه  او از د،ی کن حل شیبرا حیتوض با را سوال که  آن یجا به اما بار  نیا. دیکن تر

 . دیکن یادآوری او به را مبحث  یدیکل  نکات شد،  اشتباه دچار

 

 

 ییاستثنا  و   یجزئ  نکات  به  اشاره

  مثال یبرا. دیینما حاصل نانیاطم شده متوجه کامل را مبحث آموز دانش نکهیا از دی با  ابتدا. دارد وجود استثنا یاضیر م یمفاه اکثر در

  مثلا: دیده حیتوض مثال  کی با  شهیهم را استثنا دیکن ی سع. دیکن صفر بر میتقس را ی عدد  چیه دی توان ینم  شما ، میتقس مبحث در

 . دیکن میتقس نفر 0 نیب  را شکلات تکه 5 دیتوان ینم شما

 

 

 دروس  تکرار  و  ن یتمر

  در تا شوند مرور مرتب  دیبا  یاضیر دروس نیهمچن.  اموزدیب را یاضیر مباحث بتواند تا  د یبده آموز دانش  به  یادیز نیتمر فرصت د یبا

  میتقس سوال یتعداد مثال یبرا د،یکن بیترک یواقع سوالات با را یمعمول سوالات است ممکن اگر. گردند  ثبت آموز دانش  ذهن

  کی یرو که دیبخواه آموز دانش از ابتدا د یتوان یم.  دیکن طرح آموز دانش یبرا را روزمره اتفاقات  از  میتقس سوال یتعداد و یمعمول

  او از بود،  اشتباه آموز دانش پاسخ  که زمان هر  و د یکن ی شفاه یها سوال دنیپرس  به شروع سپس و  دهد انجام را نیتمر یتعداد برگه

 .بشود اشتباهش متوجه  تا کند حل برگه یرو را سوال آن دیبخواه
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 آموز  دانش  شرفت یپ  به  توجه

 امتحان آموز دانش از و دیبزن محک را نظر مورد مبحث از آموز دانش درک زانیم که است آن نوبت حال بالا،  مراحل تمام  انجام از بعد

 . دیکن مرور آموز دانش با  را آن دوباره اشتباه هرگونه وجود صورت در  یامتحان برگه حیتصح از بعد  و  دیریبگ

 روبرو  مطالب  نیا با که است بار نیاول یبرا که یآموزان دانش  با  یاضیر درس نیتمر و آموزش که باشند داشته توجه ستیبا ی م نیوالد

 هستند  ییابتدا اول ای  یدبستان  شیپ  آموز دانش یدارا  که ینیوالد.  باشد ی م یی بایشک و صبر ازمندین  و باشد  یم  سخت یکم شوند  یم

 داده  قرار ها آن دانلود نکیل ریز مقاله  در که کنند  استفاده یی ها کاربرگ  و ی اضیر یباز لیوسا از آموزان دانش آموزش یبرا  توانند یم

 . است شده

 

 

 یاضیر  سیتدر  ی ها  روش  نیبهتر

 پاسخ یبرا توانند ی م ن یوالد که باشد ی م  نیوالد یخصوص سیتدر زمان در ها چالش  از یکی آموز دانش توسط متنوع سوالات پرسش

  آماده آموز دانش یاحتمال سوالات به دادن پاسخ یبرا را خود و  نموده مطالعه دارند را آن سیتدر قصد  که یمبحث سوالات، نیا به

  ادامه در. کنند آغاز را آموزش ی انرژ پر البته و  نفس به  اعتماد با  شخص  کی عنوان  به که باشند داشته توجه ستیبا ی م نیوالد . کنند

  شرفتیپ  باعث تواند  یم  ها آن به توجه که است شده  ذکر  ی اضیر س یتدر یها روش نیبهتر نیوالد شتریب ییراهنما منظور به

 .شود آموزان دانش ریچشمگ

 

 

 داستان   و یری تصو  ی ها  مثال  از استفاده

  آن تا  کرد  خواهد کمک کودکان  به روش نیا. بود خواهد دیمف اریبس  داستان و یریتصو یها مثال از استفاده کودکان به سیتدر یبرا

 یا مسئله به  لیتبد مبهم موضوع کی از شانیبرا  یاضیر مبحث و  کنند تصور کامل  طور به ذهنشان  در دیا داده آموزش شما که را چه

 . باشد   یم دیمف اریبس دارند را منزل در  یدبستان  شیپ  آموزش قصد  که  ینیوالد یبرا  روش نیا. شود یم  لمس قابل 

 

 

 مشخص  طیشرا   و  زمان  در  قیتشو  و  ی اضیر  ، یباز

 و  یآموزش کمک  لیوسا از استفاده. کند  مند علاقه یاضیر به را آموزان دانش  تواند یم  کننده سرگرم  یباز کی به ی اضیر نیتمر لیتبد

 به توجه با   توانند یم  نیوالد.  باشد آموزان دانش به یاضیر درس آموزش یبرا یخوب اریبس حل راه تواند ی م یآموزش کمک یها کتاب

 زهیجا داد سوالات به حیصح پاسخ و  دیرس شده مشخص  یها سرفصل به آموز دانش  که ی زمان و باشند داشته یزیر برنامه درس طرح

 .شود قیتشو و  کند افتیدر
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 س یتدر یبرا تیخلاق از استفاده

  د،ی جد یها روش ابداع با  توانند  یم  نیوالد. باشند یم  یاضی ر سیتدر  یها روش از ی کم تعداد تنها  بالا در شده ذکر  یها روش 

 از خود فرزندان اتیروح به توجه با توانند ی م ن یوالد. کنند لیتبد جذاب و کننده سرگرم درس کی به خود فرزندان یبرا را یاضیر

  به یخصوص س یتدر یها روش درباره شتریب مطالعه یبرا  نیوالد شود یم  شنهادیپ  آخر در و  کنند استفاده یگرید یآموزش یها روش

 . ندینما رجوع ریز مقاله

 

 ست؟ یچ آموزان دانش یبرا یاضیر درس س یتدر روش نیبهتر -1

 توسط سوالات نمونه حل سپس و دروس حیتوض ها راه نیبهتر از یکی  که دارد وجود یاضیر درس  سیتدر یبرا ی ادیز یها روش

 . است شده ارائه مقاله  نیا در ها راه ریسا که  باشد یم آموزان دانش

 

 دارد؟ وجود یروش چه آموز دانش ذهن در مطالب تیتثب یبرا -2

  اتفاق  روزمره یزندگ  در که است یی ها مثال و یریتصو ی ها مثال از استفاده آموزان دانش  ذهن در مطالب تیتثب ی ها روش از یکی

 . است شده پرداخته ها  روش ریسا حیتوض به  مقاله نیا در. افتند یم

 

 دارد؟ تی اهم آموزان دانش  به ی خاص ساعات در  یاضیر درس س یتدر ا یآ -3

 . است شده داده حیتوض کامل صورت  به  مقاله نیا در  که باشد مهم  تواند یم مختلف آموزان دانش طیشرا به توجه با موضوع نیا بله

 

 یخصوص  سیتدر  در  یکاربرد  نکات

  منظور به مدارس از یبرخ که باشد  یم آموزان دانش شتریب یریادگ ی یبرا دروس تکرار و نیتمر یراهکارها  از ی کی یخصوص سیتدر

  نیوالد از یاریبس نیب ن یا در اما. ندینما یم دروس نیتمر یبرا برنامه  فوق  ی ها کلاس یبرگزار به اقدام آموزان دانش شتریب یریادگی

 را آموزان دانش با تکرار و نیتمر که هستند  مند علاقه یخصوص  معلم و برنامه فوق یها کلاس یبالا  نهیهز  مانند یمختلف  لیدلا به

 در که  ینکات  به توجه با نیوالد که  شود یم هیتوص گر، یکدی با آموزان دانش قیعلا  و اتیروح در تفاوت به توجه با . دهند انجام خودشان

  در یکاربرد نکات یبررس به ادامه در. ندینما  استفاده است شده انیب آموزان دانش  به ن یوالد یخصوص سی تدر مورد در مقاله نیا

 .است شده پرداخته یخصوص سیتدر

 

 ی ریادگی   یبرا   مناسب  محل
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  در مناسب  محل. کند تمرکز درس یرو بر یراحت به بتواند فرزندتان آن در که  دیریبگ نظر در یخصوص س یتدر یبرا خانه در را یمحل

  که یمحل  و دیکن امتحان را خانه در مختلف  یها  مکان که نجاستیا مهم  نکته. باشد متفاوت یآموز دانش هر یبرا است ممکن خانه

 . دینده رییتغ را یر یادگی  محل آن از بعد و  دیینما انتخاب را دارد درس یرو یشتریب تمرکز آموز دانش آن در نظرتان به

 است متفاوت  هم با آموزان دانش اتیروح م،یگفت قبلا که طور همان  و باشد  زیم  کی پشت د ینبا حتما خواندن درس یبرا مناسب محل

  آموزان دانش  از یبعض . د یریبگ میتصم آموز دانش  اتیروح و ها  ازین  به توجه با دیتوان یم  شما که است نیا یخصوص سیتدر تیمز و

 نیزم یرو باشند داشته دوست یحت است ممکن ها   یبعض  و دهند حیترج زیم  پشت یریادگی به  را نیزم یرو نشستن است ممکن

 . دیینما فراهم شانیبرا را یریادگی طیمح نیبهتر دیبتوان تا دیکن توجه تان فرزندان ازین به  پس! بکشند دراز

 

 ی زیر  برنامه 

  یآموزش کادر.  دارد یی بالا اریبس تیاهم ست،ین آموزش یلیتعط ی معنا به مدارس یلیتعط که دیده نشان فرزندان به دیبتوان که نیا

 خودتان،  یهفتگ  برنامه ساختن یجا  به است بهتر. روند  ی م ش یپ  یهفتگ  برنامه اساس بر روز هر  و دارند  یهفتگ  برنامه معمولا مدارس

 . د یکن دنبال یخصوص سیتدر در را مدرسه ی هفتگ برنامه

 د یریبگ  نظر در یریادگی یبرا را یمشخص ساعت خودتان نکهیا اما ندارد وجود یمشخص زمان یخصوص سیتدر شروع زمان یبرا اگرچه

  دیبرو  شیپ  مدرسه یآموزش برنامه  با یخصوص س یتدر در که است نیا ما   شنهادیپ  پس. دینما  یان یشا  کمک دنیبخش نظم  به تواند  یم

  فرزندتان  شرفتیپ  روند به نسبت اما. د یباش آورده  فراهم آموز دانش یبرا را لازم یآمادگ  مدارس امتحانات یبرگزار  زمان تا دیبتوان تا

  یلیخ شیبرا آموزش روند تا دیبپرس  او از و دیکن یبررس خودش با  را  آموز دانش  شرفتیپ  روند  مرتب نیچن هم. د یباش  ریپذ  انعطاف هم

  طول و زمان  دیده اجازه یو به نکهیا. دیبده استراحت آموز دانش به ی گاه که دینکن فراموش نیچن هم . نباشد عیسر یلیخ ای  کند

 . دهد شیافزا یریادگ ی در را او  زهیانگ تواند  یم  کند ن ییتع خودش را استراحتش مدت

 

 دخالت   نه  نظارت

  دیکن  کمک مطلب فهم  ای مسئله  حل در او به بود، دشوار فرزندتان یبرا درس از یقسمت  فهم  ای یا مسئله کردن حل مثال طور به اگر

.  دیدان ینم را یسوال جواب که  دیکن تظاهر دیتوان ی م  یحت یگاه. رندیبگ اد ی خودشان د یده اجازه آنها  به دارد امکان که ییجا تا  اما

  مرور در تواند  یم  روش نیا. کند  دایپ  را حل راه کند  ی سع و ردیبگ دست به را اوضاع کنترل خودش  تا  کند  ی م کمک  فرزندتان به نیا

 را نظر مورد مبحث که  دییبگو فرزندتان به دیتوان  یم دارد مرور به ازین ی درس دیکن ی م  حس که ی زمان. باشد دیمف  هم  یقبل  یها درس

  نفس  به اعتماد بلکه کند  یم کمک  دروس مرور به تنها  نه کار نی ا. دهد حیتوض شما یبرا را آن که  دیبخواه او از و  دیا کرده فراموش

 .د ینما  یم  تیتقو هم را آموز دانش

 

 یتکنولوژ  از استفاده  تینها

  جزء تواند ی م  هم یخصوص سی تدر. است نموده آسان اریبس مانی برا را امور همه بایتقر یتکنولوژ که  میبر  یم سر به یعصر در امروزه

 که نمود آموزش شبکه و 4 شبکه در یآموزش ی ها برنامه پخش  به اقدام ما یس و صدا کرونا، یماریب وعیش زمان در.  باشد امور نیا
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 منظور به پرورش و آموزش وزارت نیهمچن. بپردازند خود دروس یریادگی به توانستند ونیزیتلو یها  برنامه با آموزان دانش از یاریبس

  معلمان با توانند یم آموزان دانش  برنامه نیا از استفاده  با که نمود شاد  سامانه یانداز راه به اقدام آموزان دانش به یرحضور یغ  آموزش

 . کنند  شرکت یمجاز یها  کلاس در و  باشند ارتباط در خود

 

 

 ی خصوص  سیتدر  در  تیخلاق

 توجه که شوند  برو رو کسالت  نام به  یبزرگ مشکل  با خانه در یخصوص سیتدر روند در نیوالد و آموزان دانش  است ممکن اوقات یگاه 

  نکات و ها روش از آموزان دانش آموزش یبرا توانند یم  نیوالد. باشد آن بهبود یبرا ییسزا به نقش  تواند  یم فرزندان اتیروح به

 یخصوص س یتدر کننده سرگرم  مورد و روش چند  ادامه در. دیینما  استفاده یخصوص سیتدر جلسات به دنیبخش  نشاط یبرا خلاقانه

 . شود یم تر جداب آموزان دانش یبرا یخصوص  س یتدر  جلسات ها آن از استفاده با که است شده یمعرف  نیوالد به

 کی ماژ و برد تیوا تخته از استفاده

 زه یجا با آموز دانش قیتشو

 مشخص  زمان در سوالات  به دادن  پاسخ  مانند یی ها چالش

 ی دبستان اول کلاس آموزان دانش یبرا مخصوصا شعر با سیتدر

 ی رنگ یها کیماژ از استفاده

 ... و قبل  یها سال یامتحان سوالات نمونه حل یبرا آموز دانش  با مسابقه

 

  ابداع یخصوص سیتدر یبرا ی دی جد یها  روش و کرده  استفاده خود تیخلاق از بالا، در  شده ذکر موارد بر علاوه   توانند ی م نیوالد

  که باشند داشته توجه نیوالد. دهند شیافزا را آموزان دانش یریادگی  ها، ی اضیر یباز  مانند یآموزش کمک ل یوسا کمک با   ای  و کنند

  یها روش از و کرده متوقف را روش آن ستیبا ی م شده  یمعرف یها روش مطلوب جهینت نشدن حاصل  و تیموفق عدم صورت در

 که  باشد آموزان دانش یریادگی لیتکم یبرا ی خوب راهکار تواند یم  شاد  برنامه ساز آزمون از استفاده نیهمچن.  ندینما  استفاده یگرید

 .ندی نما استفاده روش نیا از خود فرزندان به یخصوص سیتدر و آموزش از پس  نیوالد شود ی م شنهادیپ 

 

 راه نیتر راحت یجو و جست به  نیوالد از یاریبس که رود  یم شمار به آموزان دانش یبرا سخت دروس از یک ی یاضیر درس معمولا

  از یکی  تواند یم آموزان دانش به حیصح آموزش و مسئله حل یها  روش با  یی آشنا. هستند  ها آن یبرا درس نیا شتریب یریادگی یبرا

 مطالعه به آموزان دانش  به یاضیر سی تدر یها روش با  ییآشنا منظور به ن یوالد شود یم  شنهادیپ  که  باشد یریادگی  در موثر یها راه

 .بپردازند است  شده  یمعرف  ادامه در که یا مقاله

 

 ریاضی  تدریس  روش  انواع   بررسی  و  نقد
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 مورد  نیز آن تدریس روش است، بوده  مطرح ریاضی تدریس که هنگامی  از. شود نمی منحصر ما زمان به ریاضی تدریس روش در بحث

.  هاند داشت قرار هم درمقابل آموزش نوع  دو همواره که کنیم  می ملاحظه پرورش، و آموزش تاریخ مطالعه  با. است بوده  مطالعه و بحث

  های یافته بر مبتنی های روش دوم، دسته و اند  رفته می  کار به  دور های گذشته در که  سنتی، تدریس های روش اول، دسته

  سنتی های  روش میان از. دارند شهرت جدید های روش به و  اند یافته  تکوین بعد به بیستم قرن از  عمده طور به که است روانشناسی

  می   ریاضی تدریس  در  جدید های روش از. برد نام   اسلامی کشورهای دیگر و ایران در ای مکتبخانه روش و سقراطی روش از توان می

  فعال، روش پاسخ،   و پرسش  روش کلاس،  در بحث روش مساله، حل روش اکتشافی، روش سخنرانی، روش توضیحی، روش به توان

  روش دسته، پنج  به که ریاضی  تدریس های روش انواع فصل این  در. برد  نام فراشناختی  های مهارت آموزش استقرایی و  قیاسی روش

 از فصل  این پایان  در. گیرند می قرار  نقد و بررسی مورد الگوریتمی روش و فعال روش مفهومی، روش ای، مکاشفه روش کلامی،

  طراحی را تدریسی درسی، موضوع چند  یا یک در شده،  ذکر تدریس های  روش انواع بر تکیه با بتواند که رود  می انتظار خوانندگان

  رنگ پر  بعدی، های تدریس در را  خود قوت نقاط  و شوند آشنا خود  ضعف و  قوت نقاط به تا نمایند اجرا را آن امکان صورت در و  نمایند

 . شوند چیره خود های  برضعف و نموده تر

 

 ( زبانی)  کلامی  روش

 طراح و  کند می گیری نتیجه  کند، می بررسی را قواعد  کند، می بیان را چیز همه. است وحده  متکلم اصطلاح به معلم  روش این در

 مستمع  شاگرد و متکلم  معلم کن،  حل مساله شاگرد و  گو مساله معلم.  است کاره  هیچ آموز دانش  و کاره همه  معلم خلاصه. است مساله

  زبانی روش موافق ای عده  و ماشینی زبان روش موافق  ای عده مخالفند، گروه  دو روش این طرفداران که است جالب نکته این. است

 . هستند استدلالی

 (: گویی  قاعده)  ماشینی  زبان تدریس روش( الف

  برایش آنگاه  دهد تحصیل ادامه آموز دانش  اگر. است کافی  آموزان  دانش برای محاسبه فنون و  قواعد دانستن که  دارند اعتقاد  گروه این

  دارد کار چه و خورد می دردش  به که هست  محاسبات این  ندهد ادامه که صورتی در و  فهمید خواهد را مطالب و  شد خواهد استدلال

 آن معایب  ولی شود می  انجام سرعت به تدریس که است آن در روش این حسن. نیست چنان  و است چنین مطلب فلان چرا که

 : از عبارتند

  هم  سرعت همین به و  کند می حفظ را آنها  باشد، پذیرفته را آنها بودن منطقی  و کرده  درک را آنها آنکه بدون را قواعدی آموز دانش  -1

 . کند  می فراموش

 . دهد  نمی نشان ای علاقه است گرفته  یاد آنچه به نسبت و کند  می   بیگانگی احساس خواند می  که مطالبی به نسبت -2

 . باشد نمی جویی حقیقت و  کنجکاوی به آموز دانش  طبیعی نیازهای  پاسخگوی آموزش این -3

 . گیرند می نادیده کلی طور به را پرورش جالب روش این طرفداران -4

 : استدلالی زبان تدریس روش( ب

. است آمیخته منطق  با  ریاضی که  معتقدند آنها. دارند قبول استدلال با توام را ریاضی  تدریس  قبل  گروه برخلاف شیوه این طرفداران

 نتیجه توان می  آن دنبال به و شود  گفته اصول و  تعریف باید ابتدا. گماشت  همت ریاضی تدریس امر به برهان و  استدلال با باید پس



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
11 

 
  

  عبارتند آن معایب   ولی دارد سازگاری ریاضی  طبیعت با که است آن روش این حسن. نمود آغاز منطق قوانین  از استفاده با را ها گیری

 :از

 . نمود استفاده توان نمی  سنی هر  در استدلالی روش از -1

 . شد نخواهد جستجوگر آموز دانش  و  کند نمی  رشد ابتکار قدرت -2

 . شوند می  دور واقعی جهان از تدریج به  شاگرد و  معلم -3

 

 

 (:زبانی) کلامی  های  روش   خلاصه  و  نقد

  و است وحده  متکلم  مدرس  و معلم ها،  روش این در. دارد تکیه معلم کلام و  زبان بر پیداست، نامشان از که طور همان  زبانی روشهای

 . شود می داده آموزان دانش  به واقعی  فهم   و درک دادن، توضیح کردن، سئوال مجال کمتر

  درست باور این. روند  می  پیش درس  در ظاهر به آموزان دانش که  شود می تصور که است این زبانی های  روش ظاهری مزیت تنها

  دیر را ریاضی مطالب  اگر بالاتر سنین در و گذارد می آموزان دانش  استعداد و فکر پرورش در نادرستی اثرات مدت، دراز در زیرا نیست،

  بعدی مراحل  در دیگر، عبارت  به. ایم  کرده عجله  آنها به بنیادی مطالب  آموزش در قبلا که است این اش عمده علت  فهمند،  می

 . اند نفهمیده درستی به و نگرفته فرا خوب را آنها  قبلاا  که کنند  استفاده  معلوماتی از ناچارند آموزان دانش آموزش،

 

 اکتشافی   روش

  مساله  و نموده کشف را قانونی   یا  اصل آن، بدون  یا  معلم راهنمایی با  و مستقل طور به آموز دانش که است فرایندی اکتشافی  یادگیری

  این که است اکتشاف برای( معلم  وسیله به)  شاگرد شدن راهنمایی میزان و درجه اکتشافی،  روش عمده  ویژگی. کند  می حل را ای

 . گیرد قرار محدوده چهار در تواند می  و  دارد بستگی مساله خود دشواری درجه و شاگرد  مهارت  دانش، استعداد مانند   عواملی  به ویژگی

  بهره توضیحی روش از معلم اینجا در) نگوید  را مساله پاسخ اما  دهد، توضیح شاگرد برای را مساله حل راه و اصول تواند  می معلم -1

 . یابد  می ضرورت ضعیف آموزان دانش برای راهنمایی  نوع این ؛( گیرد می

  قرار او اختیار در را مساله جواب و  حل راه اما دهد، توضیح شاگرد به  رود می کار به آن کشف برای که  را اصولی فقط تواند  می معلم -2

 . ندهد

 . بگوید را حل راه اما  ندهد؛  ارائه را اصول تواند  می معلم -3

 . نامیم   می  نشده راهنمایی یادگیری را آن که نگوید؛  شاگرد به را حل راه و اصول تواند  می معلم -4

  وسیله به تدریس  لذا  است، متکی  حدودی تا درس کلاس در مختلف سئوالات به آموزان دانش  مداوم  پاسخ  بر روش این که جایی آن از

  ارتباط در آموزان دانش نمودن هدایت روش این در  معلم  نقش و  دارد زیادتری وقت و بیشتر صبر  به نیاز معلم لذا و است مشکل آن

  در که  هستند هایی  آزمایش خطا، و  آزمایش و ها  تخمین حدسیات،. باشد  می  نشان گذشته محفوظات و  تجارب با جدید مطالب دادن

 . روند  می کار به گذشته  مفاهیم با  آنها  ارتباط و  جدید های ایده  یافتن برای اکتشافی روش
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  کلاس باید  معلم. نماید  هدایت درست های جواب سمت به را آموزان دانش  نادرست های جواب تواند  می مناسب سئوالات طرح با  معلم

  دانش  معلم روش، این در. نشود کاسته شاگردان پویایی   و کاوش  حالت از که طوری به نماید  حفظ معینی مسیر و صحیح جهت در را

  سهیم یادگیری فرایند در آموز دانش  لذا  نماید می تشویق درست  پاسخ به رسیدن برای را آنها  و کند  می کردن فکر به وادار را آموزان

 .است

 

 : ای  مکاشفه  روش  به   تدریس  های  تکنیک

 را مساله آموزان دانش که  کند  حاصل اطمینان باید  معلم. نماید می ارائه آموزان دانش به کردن بررسی برای را سئوالی معلم، -1

 . نمایند انتخاب را درست مسیر چگونه و  دهند ادامه را راه این باید  چگونه و گردند  می چیزی چه دنبال  که بدانند   و اند  فهیمده

 . کنند دنبال را مساله ها،  نامثال  و ها   مثال ارائه با  بخواهد آنها از و  برانیگزاند  پرسش و  گفتگو با آموزان دانش در را کردن  فکر معلم -2

 . نماید ایجاد  را جدید الگوهای که  نماید ریزی طرح هایی  فعالیت معلم -3

 . برد بهره تدریس باری آموزشی کمک ابزار و آموزشی مختلف های مدل  از معلم -4

 . بسنجد  جدید مقاصد کشف در را آنها  توانایی که نماید   استفاده مسایل  از نیز ارزشیابی در -5

 .کنید خوددداری شاهد عنوان  به نمونه دو  یا یک براساس سریع گیری نتیجه از -6

 . دهید قرار  هایشان پیشرفت جریان در مرتب طور به را آموزان دانش  -7

 

 : برونر  دیدگاه  از اکتشافی  روش  محاسن 

 .کند  می تقویت را آموزان دانش  ذهنی توانایی اکتشافی، یادگیری -1

 . دهد   می افزایش را آموز دانش  درونی  انگیزه اکتشافی، یادگیری -2

 . آورد می   بار کاوشگر و  خلاق  را او و آموزد می   شاگرد به را اکتشاف فنون اکتشافی، یادگیری -3

 .  شود می  ها آموخته بهتر دوام موجب اکتشافی  یادگیری -4

 برای  حدی تا را روابط و حقایق درک. شود می  استفاده تدریس برای تصاویر و اشیا،  اشکال، مشاهده  از روش این  در که آنجا از -5

 . کند  می آسان آموزان دانش

 

 :اکتشافی  روش   معایب

 . شود می  کم  مفاهیم  بین ارتباط و استدلال قدرت -1

 .است گیر وقت بسیار روش این -2

  مانند) ریاضی  مفاهیم  از بعضی که داشت توجه باید  اما  دهند می ادراک و احساس به ای العاده فوق  اهمیت روش این طرفداران -3

 .نمود درک حواس راه از توان نمی را( منفی اعداد

  تنظیم و توضیح برای رغبت این  نباله در که کوششی از بلکه مکاشفه راه از نه اساسی نتیجه  ولی است  خوب امر بدو  در مکاشفه -4

 اجسام و زمین بین ای رابطه وجود  درخت، از سیب سقوط مشاهده  با نیوتن مثال عنوان به. شود می  حاصل گیرد، می صورت روابط
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  هیچ  بود، یافته خاتمه جا همین  به  اگر و نداشت چندانی ارزش تنهایی به مذکور مشاهدات ولی( مکاشفه) کرد احساس را آن پیرامون

 . آمد نمی دست به آن از عملی نتیجه

 مورد رابطه جای به آنها، ذهن که  رود  می  آن بیم کنیم، عرضه آموزان دانش به یکنواخت طور به و شکل کمک به را تصوری هر اگر -5

 . بماند اطلاع بی  داریم نظر در  که حقیقی از کلی به و شود جلب تصویر یا  شکل به شان توجه نظر،

 

 

 مفهومی   روش

 را ما   یکی، بر حد از بیش تکیه که معتقدیم  ما. شود می  ها  مهارت  بر کمتری تکیه و است ریاضی  مفاهیم بر  تاکید بیشتر روش این در

  هنگامی تا که است ضروری نکته  این ذکر. نمود تاکید ها  روش از استفاده و مفاهیم   بین متعادل طور به  یاید لذا سازد می  دور دیگری از

  روش با مفهومی روش تفاوت . رفت ها مهارت و  ها تکنیک سراغ به نباید است، نگرفته شکل آموزان دانش  ذهن در مفاهیم  که

  تکنیک و  ها مهارت بر تکیه الگوریتمی روش در و  است مفاهیم بر تکیه مفهومی  روش در که شود می  ناشی جا همین از نیز الگوریتمی

 . هاست

 

 فعال   روش

  غیرفعال  محض طور به روشی هیچ البته،. باشند جوش و پرجنب و آموزش فرایند در آموزان دانش که  است این هدف روش، این در

 سخنان به زیرا فعالند؛  ذهنی طور به حقیقت، در  اما غیرفعالند  ظاهراا آموزان دانش و  فعال معلم   سخنرانی، روش در مثال، برای. نیست

 . دارند برمی یادداشت  و اندیشند می آن مطالب درباره  و  کنند  می گوش  معلم

  دارد، فعال شرکت یادگیری درامر آموز دانش. است محور« آموز دانش»  فعالی  روش است محور« معلم»   که منفعل  های روش برخلاف

  به خودش، آموزشی کارهای اثر در. پردازد  می آنها حل به معلم راهنمایی با و کند  می  فکر  آنها حل به راجع شود،  می مواجه مسایل با

  و معلم  مهارت به روش، این موفقیت. گردد می  مند  علاقه ها  مساله  حل به آموز دانش که است صورت این در. برد می  پی  مفاهیم 

 . دارد همبستگی درس به او تسلط

 از آموز دانش.  کند فکر مطالب به که دارد فرصت  و گیرد می  یاد  خود سرعت به را مطالب آموز دانش  هر فعال روش به آموزش در

  را رفتن راه قدم به قدم  خود باشد معلم رفتن را شاهد آنکه جای به  و برد  می پی مفاهیم   به تدریج به فرایندی  طی مساله، حل طریق

 نتیجه  آوردن دست به در چون شود می تقویت نفس  به اعتماد حس  او در خود، های توانایی  به بردن پی  با . آموزد می  و  کند می تمرین

  جریان در شود،  می باور  او در افزایی دانش به میل و  کند می مالکیت  و علاقه احساس مطالب به نسبت  و است سهیم قواعد کشف و  ها

  دانش  یکایک کار به توجه از عبارتست معلم   وظایف  روش این در. کند می  تقویت را منطقی تفکر  و کند  می رشد آموز دانش  فعال، کار

  و آنها  توانایی به بردن پی  و آموزان دانش شناخت درسی، فعالیت و  کار به  آنها کردن مند  علاقه لازم، موارد  در راهنمایی دادن و آموزان

  هم آموز دانش وظیفه. آن مختلف مراحل طی  جدید درسی مطلب یک یادگیری برای آموز دانش بردن پیش  قدم به قدم مهمتر همه از

 . باشد   می خود توانایی  حد در کاوشگری و کارآموزی  و فهالیت
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 : فعال  روش  به  آموزش  اصل  سه

 که دارد وجود  ثمربخش تدریس برای اصل سه. کند انتخاب را ثمربخش  های راه و دارد جریان چگونه یادگیری روند  که بداند  باید  معلم

 : از عبارتند

  ملعم توجه مورد کلاس در آنچه البته(: مناسب های فعالیت انجام ضمن  آموز دانش خود توسط موضوع کشف) فعال  یادگیری اصل -1

  آموز دانش خود ذهن  از باید ها اندیش. است آموز دانش توجه مورد که است چیزی آن، از تر مهم بار هزار  ولی دارد، اهمیت است

 . کرد مقایسه  قابله  و ماما  نقش  با توان می  را معلم  نقش میان این در. بیاید بیرون

  در  که، وقتی میزان که است درست. است نتیجه بهترین با آموزش شکل بهترین سقراطی، گفتگوی.  است سقراط رسمی نصیحت این،

  اصل این، همه با   ولی نمود ارائه  توان نمی را ها درس همه روش این با که است محدود اند، گذاشته درسی  ماده هر برای مدرسه،

  دانش خود تا  برید،   کار به را خود تلاش حداکثر دارید، که هایی  امکان همین  با: »گوید  می که است باقی  خود قوت به ما  قدیمی 

 .باشند« داشته شرکت کشف، جریان در آموزان،

  را شرایطی باید معلم .  کوشید خواهد فعالتر خیلی  باشد، داشته شرکت کند، حل باید که هایی  مساله صورت تنظیم در آموز دانش اگر

 . شود شکوفا او خلاقیت نیروی که  شد خواهد  باعث چون کند طرح را خودش های مساله بتواند آموز دانش  که آورد فراهم

 آموزان دانش اختیار در  داند، می  که را ریاضیاتی از مقداری خواهد  می  که بداند ای واسطه را خودش  باید  معلم:  انگیزه بهترین اصل -2

  سرباز او کالای خرید از خریداران یا  بماند دستش  روی کالایش و  شود روبرو مشکلی  با خود جنس عرصه در ای واسطه اگر. دهد قرار

  یادگرفتن از که آموزی دانش . است  خریدار با  حق معمولاا  که، باشید داشته خاطر به. بیندازد خریداران گردن به را تقصیر  نباید زنند،

 ساده،  خیلی بلکه.  باشد هوش کم  یا   تنبل شما، شاگرد که ندارد وجود  دلیلی هیچ.  باشد داشته حق است ممکن زند،  می  سرباز ریاضیات

  کسی عنوان به و  معلم یک عنوان  به  شما، وظیفه. است جالب چیزهای از پر  ما  دنیای آخر،. باشد مند  علاقه دیگری چیز به است ممکن

 خود توجه تمامی باید  معلم  بنابراین،. کنید  مند  علاقه ریاضیات به را آموز دانش که  است این ببرد، بالا را دیگران آگاهی خواهد  می که

  موضع از تنها  نه باید مساله. کند عرصه آموزان دانش  به ممکن، صورت بهترین به را آن و برد  کار به  آن تنظیم و مساله انتخاب در را

  صورت به را آن و کرد طرح شاگردان روزانه تجربه با رابطه در را، درس  بشود که بهتر چه. باشد جالب هم،  شاگرد موضع از بلکه معلم، 

  علمی  کاربرد امکان موضوع، این که بهتر چه و است روشن آموزان  دانش برای که کرد  آغاز موضوعی  با  توان می را مساله.  درآورد معما

  آنها اختیار در مبنایی   نباید دهیم پرورش را آموزان دانش خلاقیت نیروی  خواهیم می  اگر. باشد عموم  علاقه مورد  موضوعی یا و مساله

 . نیست عبث و  بیهوده آنها تلاش شوند مطمئن  تا بگذاریم

  از. داد دست از را آنها نباید  که  دارد وجود هم دیگری  های انگیزه ولی،. است کار در او انگیزه بهترین آموز، دانش  علاقه خصوص، به

 وابسته آن به را خود واقع در  کند، ارائه را ای فرضیه که آموزی دانش را، آن از بخشی ولو بزند،  حدس را نتیجه که بخواهیم آموز دانش

  با او نه،  یا است درست او حدس ببیند که است آن انتظار در صبری بی  با  و اوست فرضیه گرو در او احساس و حیثیت است، کرده

 . کرد نخواهد جلب خود به را او توجه دیگری چیز هیچ ها لحظه  آن در و  شود می مند  علاقه کلاس کار و مساله سرنوشت به اشتیاق 

 

 متعارف   های صورت از آنها، در موجود های  مسال  همه تقریباا که است دراین ریاضی های  کتاب اصلی عیب: ها مرحله تسلسل اصل -3

  یک کردن روشن به تنها  و دارند کمتری کاربرد میدان که هستند  هایی  مساله عادی،   های مساله از منظور. است شده  انتخاب عادی و
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 مهم مرحله  دو  ولی  هستند لازم هم  و  مفید هم  ها   مثال این البته. هستند قانون  یک برای مناسب های تمرین و  کنند  می  خدمت قانون

  با  را بررسی مورد مساله که  است این مرحله دو این هدف. فراگیری مرحله و  پژوهش  و بررسی مرحله: ندارد وجود آنها در آموزش

 از زیرا آورند، برنمی را منظور  دو این عادی،  های  مساله. کند  می مربوط ایم، آورده دست  به قبلا که هایی  آگاهی  با و موجود شرایط

 البته،. است قانون همین به  کردن خدمت  در تنها  آنها، اهمیت و  اند شده  طرح معینی قانون شدن روشن برای که است معلوم قبل

.  آیند می  حساب به مفیدتری های مساله صورت، این در که شود  می توجه هم  دیگری های قانون یا  قانون به  ها، مساله  این در گاهی

  مساله شود، داده آموزان دانش به  هم تری عمیق  های  مساله گاه،  به گاه  کم  دست عادی،  های مساله  کنار  در باید که است این حقیقت

  مساله چنین خواهید می وقتی. آورد فراهم را علمی  تر  جدی کارهای به آموزان دانش  ورود  امکان باشد داشته تری غنی  زمینه که هایی 

  اشتهای کار این. کنید پیشنهاد آموزان دانش  به مقدماتی   پژوهش  و بررسی یک  ابتدا، همان از دهید قرار بحث مورد  کلاس در را هایی 

 بحث برای  را، کلاس وقت از  مقداری که نکنید فراموش  هم را مطلب  این. کند  می تحریک جواب به رسیدن و  مساله حل در را آنها

 .  بگذارید باقی است آمده  دست به که ای نتیجه درباره

 .  زند می  گمان و حدس  آموز دانش:  اول فاز: پذیرد می  صورت فاز سه توسط یادگیری

 .  آورد می  در کلمات صورت به را آن: دوم  فاز

 . دهد  انجام ممارست و تمرین یادگیری تثبیت برای: سوم فاز

 

 

 : فعال  روش  محاسن 

 . کند می  درک را مفاهیم  آموز دانش  -1

  این که کند می توانایی احساس تدریج  به و کند  می  ایجاد  علاقه  او در این و  داند می سهیم ها نتیجه آوردن دست به در را خود -2

 .شود  می  آموز دانش در نفس به اعتماد حس آمدن وجود به موجب خود

 . شود می آموز دانش در شخصیت رشد موجب  و سازد می  برآورده را خلاقیت و پویایی   کنجکاوی،  به نیاز آموزش این -3

 

 : فعال  روش   معایب

  کی   یکی را مفاهیم  مناسب های سئوال به پاسخ و  کلاس  در کار های تمرین حل طریق از آموز دانش  تا  شد خواهد صرف  مدتی -1

 .ببرد  پی ها قاعده   به و بفهمد

 . داد آموزش فعال روش با  توان نمی را مفهومی  هر -2

 

 

 : الگوریتمی  روش

  از تعدادی. گردد آموز دانش برای  نتایجی حصول به منجر آنها انجام که است هایی  دستورالعمل مجموعه الگوریتمی، روش از منظور

  و صحیح اعداد  روی اصلی عمل  چهار: از عبارتند گیرند می قرار بحث مورد  تحصیلی های  دوره در  که جبر و حساب های الگوریتم
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  کسرهای  روی عملیات گوناگون،  های  پایه به اعداد نوشتن مشترک، علیه مقسوم ترین بزرگ یافتن جذریابی، تناسب، اعشاری،

:  مانند خوریم می  بر زیر های  الگوریتم به نیز هندسه زمینه در صفحه، در بردارها روی جبری عملیات  و جبری معادلات حل متعارفی، 

  شده  ذکر های الگوریتم از یک هر. مثلث ساختن خط، پاره  کردن نضف عمود،  رسم در مثلا  نقاله  و گونیا  پرگار،  کش، خط با ترسیمات

  بر علاوه . مجموعه  اول، عدد  نسبت، جذر،  پایه، یک در اعداد نوشتن:  مفاهیم اند جمله آن از. است ریاضی مفهوم  چند یا یک بر مبتنی

 .است  مسایل  حل در ها الگوریتم کاربرد  دیگر رکن ها،  الگوریتم و مفاهیم 

 

 :الگوریتمی  روش   معایب

  اشتباهات  شدن مرتکب از را ما  عددی شم که چون. دهد می  کاهش را آموز دانش عددی شم  ها الگوریتم بر  حد از بیش  تاکید -1

 . دارد می مصون  فاحش

  دوره در خطا و آزمون روش از است بهتر جذر الگوریتم مثلاا . ندارد  را ها الگوریتم این به نیاز واقعی مساله  هیچ در تقریباا آموز دانش  -2

 . گردد  تدریس تحصیلی راهنمایی

 . شود نمی  مطرح ها الگوریتم این درستی  دلیل معمولاا -3

  اصلی مفهوم به نسبت تدریج  به محصل طلبد،  می  آموز دانش از فراوانی  نیروی آنها کردن حفظ و  دشوارند ها الگوریتم این چون -4

 . شود می بیگانه

  لذا دهند می انجام تر دقیق  و  تر سریع انسان از حتی را ریاضی عملیات قیمت ارزان دستی حسابهای ماشین که  حاضر حال در -5

 .نیست ها  الگوریتم همه حفظ بر ضرورتی

 

 

 : الگوریتمی  روش  بهبود  برای   توصیه  چند

 دادن قرار با  و  گردد  مفاهیم درک صرف بیشتری تاکید ریاضی،  های دستورالعمل دقیق اجرای در مهارت  کسب بر تاکید  جای به -1

  اولیه،مسایل  مفاهیم به رجوع با بار هر شود وادار که آموزی دانش.شود داده کردن  آزمایش اجازه او به آموز، دانش اختیار در کافی  وقت

  داده سوق  سازی الگوریتم سوی به خود است ممکن و  کند می  احساس را دستورالعمل به نیاز تدریج به  کند، حل را خود فهم  قابل 

 .شود

 درک.گیرد قرار آموزان دانش اختیار در است معمول امروزه آنچه از تری دشواری بعضا و تر  تر،واقعی تر،جذاب متنوع  حرفی مسایل  -2

 . یابد می  تحقق  فهم  قابل و ملموس  مسایل در  آنها کارگیری به میدان مدرسه،در  سطح در ریاضی مفاهیم فهم  و

 که بگیرد یاد باید  آموز دانش . گردد مطرح جدی طور شود،به نمی داده آن به  بهایی حاضر حال در که  آموز دانش  عددی  شم تقویت -3

 . برآید هایی  تخمین عهده از بتواند با   و بزند  حدس آن دقیق انجام از قبل را محاسبه یک نتیجه حدود

 

 جمعبندی و نتیجه گیری 
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  علاقمند ریاضیات به نسبت را آنها و کنیم  آشنا ریاضی کتب اهداف  با را آموزان دانش بتوانیم که است این ما   هدف مهمترین

  دربرنامه خاطر همین به دارند اهمیت ریاضی پرورشی اهداف هم خیاطی فنی،مانند  های رشته در حتی که است داده نشان تجربه.کنیم

 .است شده گنجانده ریاضی  درس تحصیلی  های رشته تمام درسی ی

  مطالب بعضی  چند هر.نپذیرد را مطلبی  نفهمیده آموز دانش که  شوند بیان طوری مطالب که است شده سعی ریاضی  جدید  کتب در

 به و گیرد می یاد درس مفاهیم  درک طریق از آموز دانش ولی.است شهودی

  فقط ریاضی آموزش هدف   که نکنند تصور و باشند داشته توجه نکته این به باید  هم معلمین.شود می آشنا ریاضی  فرایندتفکر با  تدریج

 . شود می خلاصه مسائل ماشینی حل و  قاعده چند دادن  یاد در

 

 منابع 

 تهران  آموزش و یریادگی  یروانشناس ،یپرورش یروانشناس اکبر یعل ف،یس

   یریادگی فراورده و  ندیفرآ سنجش. اکبر یعل ف،یس

 فنون و  ها  روش( یپرورش و یآموزش یها مهارت( .1387.) حسن ، یشعبان

 (تفکر یراهبردها  و  ها مهارت آموزش) شرفتهیپ   سیتدر روش. حسن یشعبان

  تیترب و  میتعل فصلنامه  س،یتدر تیف یک در موثر عوامل.احمد یاصفهان

  آموزش ریتاث یبررس(. 1391)نیحس کفرجامین  مهسا، یلیجل

 مساله حل روش به سیتدر ریا زانیم  یبررس(. 1390. )طاهر ،یدیحم
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